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真佛密法 

第一章 本尊法 

第五節 地藏王菩薩本尊法 

 

5.1  地藏王菩薩的大願力及其眷屬    

“地藏王菩薩”為佛教四大菩薩之一，與觀音、文殊、普賢，同受世人敬仰。由於其弘

願甚深廣大，故此又被稱為“大願地藏王菩薩”。在佛教經典的記載上，地藏菩薩尚有其他

的不同名號，比如：“金剛願地藏、金剛寶地藏、金剛悲地藏、金剛幢地藏、放光地藏、頂

天賀地藏。護讚地藏、延命地藏、牟尼地藏、讚龍地藏、破勝地藏、不休息地藏。”不同名

號的地藏菩薩，其手持的法器均會有所不同。 

 

蓮生活佛說：“地藏王菩薩是釋迦牟尼佛在忉利天中，特別付囑的一位大菩薩，其化身

有梵王身、大自在天身，甚至聲聞身，佛身，乃至閻魔身，有大不可思議的法力，其祕密身

甚多也。”譬如在《大乘大集地藏十輪經》的經文記載中，地藏王菩薩為了對應眾生的不同

根性和度化因緣，顯現佛身、菩薩身、聲聞身、梵王身、大自在天身、甚至閻羅王身，或現

種種異類、諸有情身而為眾生說法，故此，同樣是一位千處祈求千處現的大悲菩薩。 

 

在釋迦牟尼佛圓寂的時候，一切眾生和諸天都依怙在地藏王菩薩之下，釋迦牟尼佛付囑

地藏王菩薩作為人天的導師。“地獄不空，誓不成佛”便是地藏王菩薩為慈憫眾生所發下的

誓願。 

 

“地藏王菩薩”也是蓮生活佛本尊之一，其梵名是“乞叉底蘗婆”，密號是“悲願金剛”

或稱“與願金剛”。密宗胎藏界曼荼羅，位地藏院，在金剛界曼荼羅，南方寶生佛的金剛幢

菩薩，即是地藏王菩薩。安忍不動如大地，靜慮深密如秘藏，故名地藏。 

 

而在佛教經典《地藏菩薩本願經》之中，便有記載著釋迦牟尼佛對地藏菩薩的付囑，摘

錄如下： 
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經文： 

地藏！記吾今日在忉利天中，於百千萬億不可說不可說一切諸佛菩薩、天龍八部大

會之中，再以人天諸眾生等，未出三界，在火宅中者，付囑於汝。無令是諸眾生，墮惡

趣中一日一夜，何況更落五無間及阿鼻地獄，動經千萬億劫，無有出期？ 

地藏！是南閻浮提眾生，志性無定，習惡者多，縱發善心，須臾即退，若遇惡緣，

念念增長。以是之故，吾分是形，百千億化度，隨其根性而度脫之。地藏！吾今殷勤以

天人眾，付囑於汝。未來之世，若有天人，及善男子、善女人，於佛法中，種少善根，

一毛一塵，一沙一渧。汝以道力，擁護是人，漸修無上，勿令退失。 

復次，地藏！未來世中，若天若人，隨業報應，落在惡趣。臨墮趣中，或至門首，

是諸眾生，若能念得一佛名、一菩薩名、一句一偈大乘經典。是諸眾生，汝以神力，方

便救拔。於是人所，現無邊身，為碎地獄，遣令生天，受勝妙樂。 

 

略釋如下： 

地藏菩薩！切記今日我在忉利天中，於百千萬億無量諸佛菩薩、天龍八部齊集的大

會之中，將人間、天上等諸眾生，這些未能出三界，尚在火宅之中的眾生，全付囑於你。

不要讓這些眾生墮於惡趣一日一夜之中，更不要讓他們墮落在五無間及阿鼻地獄裡，這

樣往往會受千萬億劫的無間斷苦，更不知何時會有出期？ 

地藏菩薩！這些南閻浮提的的眾生，根性不定，犯惡業的人居多，縱使偶有善心，

也是瞬間退轉，但遇上惡緣，卻會迅速增長。所以，我以百千億的化身來度化他們，隨

順他們的根性，而度化之。地藏！現在我懇切地將人天的眾生付囑給你，未來的世界裡，

只要有眾生於修持佛法當中，即使種下甚少的善根，乃至小如一毛一塵，如沙粒、滴水

般的細微，你也要以慈力護佑此人，使他能逐漸修習無上佛道，而勿令他生退失之心。 

其次，地藏菩薩！未來世中，若有人天眾生，將隨其業力報應，即將墮落惡道之中。

在這墮落惡道的過程裡，或至地獄門前，這些眾生若能念得佛菩薩的名號，乃至一句一

偈的大乘經典。如是此等眾生，你應以大威神力，去救度他們，在這些眾生所在之處，

化現無量的菩薩身，斷絕他們去地獄之途，遣令他們往生天之路，而攝受天界的無上妙

樂..... 。 
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從以上經文中可見，釋加牟尼佛將六道眾生付囑於地藏菩薩，希望地藏菩薩以大神通力

度化眾生，不讓眾生墮落在惡趣之中。因此，六道均可見地藏菩薩的化現： 

一、金剛願地藏 ── 左手持人頭幢，右手結甘露印，專主救濟地獄道。 

二、金剛寶地藏 ── 左手持寶珠，右手結甘露印，專主濟度餓鬼道。 

三、金剛悲地藏 ── 左手執錫杖，右手結接引印，專主度畜牲道。 

四、金剛幢地藏 ── 左手持金剛幢，右手施無畏印，專主度阿修羅道。 

五、放光地藏 ── 左手持鍚杖，右手結與願印，專主度人間。 

六、頂天賀地藏 ── 左手持如意珠，右手結說法印，專主度天道。 

 

並有六位使者隨身 

一、焰摩使者。（化地獄） 

二、持寶童子。（化餓鬼） 

三、大力使者。（化畜牲） 

四、大慈天女。（化修羅） 

五、寶藏天女。（化人） 

六、攝天使者。（化天） 

 

其中，“大力使者”由地藏菩薩付囑，交由蓮生活佛隨身差遣；所以在蓮生活佛的右手

大拇指上，有大力使者的印記。     

 

蓮生活佛曾問地藏菩薩：“地藏菩薩有何淨土？”地藏菩薩說：“此淨土世人不知，也

未有人流傳，而天下間，唯一知此淨土名號的第一人正是蓮生活佛盧勝彥了，此淨土全名是

‘地藏菩薩翠微南方極樂世界’。”所以修持“地藏王菩薩”本尊法的行者，亦有佛國淨土

可往生，正是“地藏菩薩翠微南方極樂世界。” 

 

5.2  修持“地藏王菩薩法”的要訣   

依據蓮生活佛的教導和解說，“地藏菩薩”名號中“地”有不動性、忍辱性、及精進百

折不撓的個性。從初發心到長遠心，要先學習“地”的不動、堅固、不變易。“藏”的涵義

是寶藏，以大地的精神，寶藏了所有法寶，以覺悟來度化一切有情，這也是“地藏菩薩”稱

號的意義。 
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修持地藏菩薩本尊的口訣，便是要有“無分別心”，蓮生活佛認為分別心是一切的惑障，

分別是由邪師邪教邪思維等後天環境的養成，會升起見惑、易斷。一般眾生意識常隨著六塵

的種種境界而起分別，例如： 

一、這人長相醜陋，我不願度。 

二、這人聲音粗啞，我不願度。 

三、這人身中發惡臭，我不願度。 

四、這人幹盡壞事，我不願度。 

五、這人身子殘障，我不願度。 

六、這人邪思邪念，我不願度。 

 

然而，地藏菩薩，不但入地獄，且常住地獄，不惟常住，且常樂地獄，甚至莊嚴地獄，

把地獄變為佛國。惡人可變善。地獄化佛國。這是“沒有高下貴賤深淺的分別”，這是“對

一切眾生愛念相同毫無怨情的分別”。這即是“自他平等的慧”。由“無分別心”進入“從

空入假的平等觀”，產生了平等性智。這“無分別心”是去掉對一切事物、理論、思想以及

意見等的執著，達到“地獄即佛土”，“地獄眾生也是佛”的境界。“蓮生活佛”以為，地

藏菩薩的“地獄不空，誓不成佛”，這個本誓就是“無分別心”，度眾生不必選擇，這樣廣

大的誓願，正是“平等王”，成就眾生平等成佛之密法。 

 

5.3  地藏王菩薩本尊法的儀軌 

“真佛宗”地藏王菩薩本尊法的修持儀軌，詳述如下： 

先祈求根本傳承加持： 

先身心放空，次觀想“真佛宗”傳承： 

南摩大日如來、南摩佛眼佛母、南摩阿彌陀佛、 

南摩蓮花童子、南摩蓮生活佛。 

觀想根本傳承上師聖尊 蓮生活佛 住頂放光加持。 

請手結“蓮花童子手印”，持“蓮花童子心咒”七遍， 

祈求傳承大加持、修法圓滿。 

咒語：（長咒或短咒） 

* 嗡。阿。吽。古魯貝。阿訶薩沙媽哈。蓮生。悉地。吽。 

* 嗡。古魯。蓮生。悉地。吽。 
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祈請蓮生活佛加持文：（一遍） 

作“四無量觀”： 

作“驚醒手印”。拍掌彈指。（拍掌兩下，再交加彈指） 

 

1. “清淨咒”及“安土地真言” 

2. “召請咒”（三遍）。 

3. 大禮拜（作觀想大禮拜）。 

4. 大供養 

5. 四皈依法 

6. 披甲護身（請手結金剛合掌手印） 

7. 《高王觀世音真經》（一遍） 

8. “往生咒”：（七遍）（請手結大海超渡手印） 

9. 唸“四無量心偈”：（一遍） 

10. 發菩提心（唸發菩提心文及菩提心咒） 

11. 金剛心（唸懺悔偈及懺悔咒） 

12. 持“蓮花童子心咒” 

先做觀想三光加持。 

再持唸珠觀想：（雙手持唸珠置胸前，唸時用大拇指撥珠。） 

左手觀想成金剛鈴，右手觀想成金剛杵， 

佛頭珠觀想成多寶佛塔，四粒間珠觀想成四大天王， 

穗鬚觀想成蓮花手（佛手）。 

串珠的線觀想成金剛薩埵本性的白光繞一圈。 

持咒時，每撥一粒珠子， 

都觀想成一尊根本傳承上師 蓮生活佛， 

來到自己面前。 

蓮花童子心咒：（長咒或短咒）（一○八遍） 

嗡。阿。吽。古魯貝。阿訶薩沙媽哈。蓮生。悉地。吽。 

嗡。古魯。蓮生。悉地。吽。  
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13. 結印及觀想：  

結印：（請手結地藏王菩薩根本手印） 

雙手內縛，二中指豎立向空，勿接觸。（置胸前） 

結印：（請手結地藏捧珠手印） 

右掌在上，左掌在下，相背而疊。 

左掌小拇指，插入右掌大拇指與食指之間。 

左掌大拇指置於右掌小指與無名指之間。 

（此印又名“金剛部三昧耶印”） 

印結成，可置於臍輪。 

（此二手印均可用，同修與法會採用地藏捧珠印） 

種子字：（黃色“哈”字，放大白光。） 

觀想：先觀空。 

唸觀空咒：（三遍） 

嗡。司巴瓦。速達。沙爾瓦。 

打爾嘛。司巴瓦。速朵杭。 

（1） 觀想虛空中有藍色的月輪， 

      月輪中有黃色種子字“哈”字，放大白光。 

      月輪中“哈”字旋轉，化為一尊頭戴五佛冠，穿袈裟， 

      全身白色的地藏王菩薩，其雙手捧光明寶珠，坐蓮台。 

（2） 觀想寶珠放光，照灌行者，  

      行者全身清淨光明。 

      同時自己心輪開放成為一朵蓮花，蓮花心中有月輪， 

      月輪中心有種子字“哈”字，觀想“哈”字放光， 

      攝召地藏王菩薩進入中脈，坐於心中蓮台，一彈指間， 

      自己與地藏王菩薩融合成一，無二分別。 

14. 持“地藏王菩薩心咒” 

持咒時，每撥一粒珠子， 

都觀想成一尊地藏王菩薩，來到自己面前。 

地藏王菩薩心咒：（一○八遍）（本尊法用） 

嗡。哈哈哈。微三摩耶。梭哈。 
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地藏王菩薩滅定業真言：（一○八遍）（消業用） 

嗡。鉢囉摩。寧陀寧。梭哈。 

【註】：同修及法會皆採用“地藏王菩薩滅定業真言”。 

15. 入三摩地 

  （九節佛風、入我觀、我入觀、數息觀） 

16. 出定 

誦讚： 

地藏本願深如海。地獄不空不成佛。 

利益人天大菩薩。眾生度盡證菩提。 

17. 加唸“八大本尊心咒”（各一遍）（持咒不須結印，合掌即可。） 

18. 唸佛（三稱） 

** 可加唸“請佛住世祈願文” 

19. 迴向 

願以地藏為本尊。度盡幽冥之眾生。 

日日皆行菩薩法。光明珠照化萬燈。 

願同唸佛者，同生極樂國，上報四重恩， 

下濟三途苦，見佛了生死，如佛度一切。 

弟子○○今依此作迴向。 

願將修法功德廻向給 

根本傳承上師聖尊 蓮生活佛， 

祈願師佛 佛體安康，長壽自在， 

長住世間，永轉法輪。 

恭祝大家身體健康，萬事如意， 

道心堅固，逢凶化吉。 

願一切所求的願望都得到圓滿。 

願一切災難退散。嗢！ 

20. “百字明咒”（三遍）（請手結金剛薩埵手印） 

21. 大禮拜（作觀想大禮拜） 
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22. 出壇，“圓滿咒”。 

嗡。部林。（三遍） 

嗡。嘛呢。唄咪。吽。（一遍） 

作遣散手印：拍掌兩下，再交加彈指。 

修法圓滿。如意吉祥。 

 

 

思考題： 

1. 試述地藏王菩薩的悲願。 

2. 試詳述修持“地藏王菩薩法”的訣竅。 
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