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真佛密法 – 2T 

第二章 煙供法 

第一節 為什麼要修煙供法 

 

1.1  為什麼要修煙供法 

人受有形無形力量所影響，這股力量就是過去、現在與未來呈現出的一切因緣，現世親

朋好友、鄰居、同事同學、貴人等各種人際關係，還有累世的冤親債主，都以有形或無形的

方式存在我們身旁，變化無常無法掌控，影響行者修行，使相應不易，干擾重重。現代人更

受無明業力所使，障礙層出不窮，心理影響生理，無形影響有形，如何有效排除有形與無形

的障礙，成就出世及入世的事業，利人利己，離苦得樂呢？ 

 

“種瓜得瓜，種豆得豆”，所有的身口意都有因果，凡事皆有因緣果報，“欲知前世因，

今生受者是，欲知後世果，今生做者是”，“殺生、邪淫、妄語、兩舌、惡口、偷盜、飲酒”

及“貪， 瞋， 癡， 疑，慢，不正見”等惡習都會變成障礙，一切都是業緣所感，不要造

這個“因”就不會得那個“果”，造了那個“因”就會得那個“果”，蓮生活佛講《維摩詰

經》時說到：“十法界都是有因果的，像天、人、阿修羅、地獄、餓鬼、畜生……如果離開

六道輪迴的，到四聖界還有因果。所以因果不可思議的！”那麼如何以有效的方法化解呢?  

 

《喜金剛續》：“眾生即是佛，但為外障遮，外障若清除，眾生仍是佛。”蓮生活佛講

“大圓滿法”時提到：“所有的眾生本來就是佛，因為很多的障礙將你障礙住了，所以你是

凡夫，如果外面的所有障礙全部清除乾淨了，你仍然是佛。”又說“你本來是有佛性的，為

什麼你不能成佛？是因為你有障礙的緣故，這個障礙怎麼去除呢？就是由懺悔來去除。”因

此修懺悔法是可以解除所有的障礙，懺悔有很多法門可以修，“煙供法”是其中之一，也是

供養法，“煙供法”兼具懺悔與供養兩者法門，可快速便捷消除違緣及累積資糧個人修非常

好，容易相應。 
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蓮生活佛講述：“修煙供法可排除有形無形障礙，如果要排除有形的障礙，跟所有無形

的障礙，就要修煙供法。”雖然密教修行以護摩火供最具有代表性，但護摩火供一般修行人

不易修行，尤其現代人處於人口密集之處，升起護摩火更是困難重重，外在種種條件實不易

克服，“煙供法”就不同了，簡單易行，“煙供法”如同一個小型護摩，護摩本身就是火供，

是供佛的方法，行者沒有辦法做火供時，於自家就可做煙供，方便現代人修，如果修得好，

煙供的效果如同火供，所以現代人很多修煙供，修了很有效。 

 

“煙供法”是以四臂觀音為主尊，在行者接受密教灌頂後，以一些香料供品，如五糓粉，

小塊五色布，白糖紅糖，加上一點牛奶，乾燥烘培後放進煙供爐燃燒，產生煙，在煙的面前，

依照儀軌進行修法，祈禱、祈求、供養、迴向，這個方法叫“煙供”，特別不同的是若供養

佛菩薩諸尊，於室內壇城修，時間為早上五點至九點，供養累世冤親債主，則於自家室外或

陽台或對著窗外修法，時間為傍晚五點至九點。 

 

蓮生活佛在回答弟子提問時說到：“修行的最主要原因——它有一個‘因’在裡面的，

就是你發菩提心，慈悲六道眾生在六道輪迴中受盡了苦處。一個是菩提心，就是你想要修持

成就菩提；第二個，你慈悲六道眾生在輪迴中受苦，以這個因來修行，這是最主要的一個原

因。那麼煙供法，你如果以這個殊勝的慈悲心來下施所有的冤親債主，讓冤親債主在得到福

報以後，你會得到修行的資糧，你自己做煙供法的人也會得到很多的貴人來幫助你修行，這

是‘小煙供，大功德’。”所以行者以慈悲心及菩提心修煙供法，對其懺悔並供養，幫助六

道眾生及冤親債主，轉苦為樂，令生歡喜心，無形中化解了因緣果報及寃結，反過來這些六

道眾生及冤親債主，也願意幫助行者修行，行者更容易相應成就。 

 

1.2  煙供法的功德利益 

煙供法是上供佛菩薩，下供冤親債主，其功德非常大，能讓冤親債主及障礙行者的鬼神

眾歡喜，並願意幫助行者心想事成，煙供法的功德利益如下： 

1. 煙供的修持，可以與眾生結緣，度眾生方便。 

2. 煙供的修持，可以消除業障，化解自己的累世因果業障。 

3. 煙供的修持，可以消除有形無形的違緣障礙，逆緣變成順緣，得到敬愛圓滿。 

4. 煙供的修持，可以積聚往生資糧。 

5. 煙供的修持，可以聚財增福， 增益世間生活的需求及事業的順利成功。 
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6. 煙供的修持，可以成就出世及入世的事業。 

7. 煙供的修持，可以增進行者的身心靈健康。 

8. 煙供的修持，可以幫助行者相應成就。 

 

煙供法的修行，是透過外在形式及種種修習的過程，啟發個人本身具足的佛性，經由上

供諸佛菩薩下施六道眾生，以菩提心、慈悲心、懺悔心作基礎而施食供養利益眾生，為其消

障祈福，自利利他，是極具方便又有其利益的殊勝法門。 

 

 

思考題： 

1. 何謂“煙供法”? “煙供法”有何重要性？ 

2. “煙供法”有何功德利益? 試論述之。 
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