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真佛密法 – 2T 

第二章 煙供法 

第二節 煙供法的儀軌 

 

2.1  煙供法的儀軌 

密教修行傳承非常重要，真佛宗煙供法傳承自黃教，從宗喀巴、釋迦也失、章嘉活佛、

甘珠活佛、吐登尼瑪、吐登達力、吐登達爾吉、吐登其摩（師尊蓮生活佛）的主要傳承，修

法須受灌頂，灌頂第一重要，行者得領受灌頂以保傳承加持力，煙供法以四臂觀音為主尊，

四臂觀音的咒是“嗡嘛呢唄咪吽”，種子字“些”字。 

  

（煙供法儀軌如下：） 

宗委會頒佈儀軌煙供法。 

先祈求根本傳承加持：先觀空，次觀想根本傳承上師蓮生活佛住頂放光加持，持“根本

傳承上師心咒”七遍，祈求修法圓滿。 

再作四無量心觀。作驚醒手印：拍掌兩下，再交加彈指。 

一、唸清淨咒 

二、唸召請咒 

三、大禮拜 

四、大供養 

五、四皈依咒 

六、披甲護身 

七、唸高王觀世音真經 

八、唸往生咒（七遍） 

九、唸四無量心偈 

願一切眾生具足樂及樂因，是慈無量。 

願一切眾生脫離苦及苦因，是悲無量。 

願一切眾生永住無苦安樂，是喜無量。 

願一切眾生棄愛憎住平等，是捨無量。 

  



2 

 

十、結印及觀想 

結印：蓮花合掌印－－雙手先合十，後張開如花開放，唯二大拇指，二小指均相觸。

手印置胸前。（此印是一切菩薩之通印。） 

觀想：先觀空，唸觀空咒－－嗡。司巴瓦。速達。沙爾瓦。打爾嘛。司巴瓦。速朵

杭。（三遍） 

（一）大海上面，萬里無雲晴空，月輪從海上昇起虛空，月輪中有白色種子

字“些”字，“些”字放大白光。 

（二）月輪中“些”字旋轉，化為四臂觀音。 

（三）再觀想你心中放射一個藍色的“吽”字出去，變成一個鉤，把四臂觀

音鉤到你的頭頂，再進入你的心中的蓮花之上，一彈指，你自己變化

成為四臂觀音。 

十一、持觀世音菩薩本尊心咒 

持念珠觀想：（雙手持念珠置胸前，唸時用大拇指撥珠。）左手觀想成金剛鈴，

右手觀想成金剛杵，佛頭珠觀想成多寶佛塔，四粒間珠觀想成四

大天王，穗鬚觀想成蓮花手（佛手）。串珠的線觀想成金剛薩埵

本性的白光繞一圈。持咒時每撥一粒珠子都觀想成一尊觀世音菩

薩，來到自己前面。 

咒語：嗡。嗎呢。唄咪。吽。（一 O 八遍） 

十二、作煙供及觀想 

持咒：“嗡。阿。吽。”（二十一遍） 

                                 “讓。養。康。”（二十一遍） 

（“嗡”字，就是給它變成像宇宙那麼大；“阿”字，就是清淨所有的供

品；“吽”字，就是增加它的法味，增加它的妙味。“讓”字，是火，

升起的火。“養”，是風，它會變成煙，出來成風，就是把這個煙吹

走。“康”字，就是佈滿整個虛空。） 

結印：大鵬金翅鳥的手印，往上飄動。（代表這個煙，飛翔到所有的宇宙各處，

作變化。） 

觀想：容器發出來的煙佈滿虛空。再觀想整個發出來的煙變成五妙供，變成很

妙很微妙的衣服，所有的飲食、衣服，用具、一切的房子、車子、冰箱、

電器、七珍八寶佈滿整個虛空，一切的用品在你的觀想裡面全部出現。

把產生出來的煙，供養給一切障礙我的鬼神眾跟所有的冤親債主，祂們
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得到這些供養以後就會離開你。 

持咒：“嗡。阿不拉底。普巴耶。梭哈。”唸一遍彈指一次。（七遍） 

十三、入三摩地（隨各人之意） 

（請詳閱蓮花童子相應法之九節佛風、入我我入觀、數息觀。） 

十四、加持其他心咒 

十五、唸佛（三遍） 

十六、迴向 

若供佛菩薩請唸：此具五妙欲煙供。供諸佛菩薩金剛護法空行諸天。 

若供冤親債主請唸：供食香天王不杜噶，緊那羅王與眷屬。五髻食香王與眾。龍

王龍女眷屬眾。山神水神河海神。所有一切的中陰身。苦惱的一切眾生。 

願他們得到妙欲圓滿。願所有的中陰身，由恐懼痛苦解脫。 

願佛陀圓滿報用身。願速現證正覺位。縱無此力依是行。亦捨無瑕生善趣。無上

正法願行持。 

願我以此功德力。消除一切障礙等。四大苦難如波濤。願救娑婆一切眾。 

願同唸佛者，同生極樂國，上報四重恩，下濟三途苦，見佛了生死，如佛度一切。

弟子○○○今依此作迴向。願將修法功德迴向給根本傳承上師，祈願師佛常住世間，

不入涅槃，永轉法輪，佛體安康。恭祝大家身體健康，萬事如意，道心堅固，逢

凶化吉。願一切所求的願望都得到圓滿。願一切災難退散。嗢！ 

十七、唸百字明咒（三遍） 

十八、大禮拜 

十九、唸圓滿咒 

嗡。部林。（三遍）嗡。嗎呢。唄咪。吽。  

作遣散手印：拍掌兩下，再交加彈指。 

修法圓滿。如意吉祥。 

 

2.2  煙供法修法的口訣 

煙供法修法殊勝的口訣： 

1. 發菩提心，一心一意發幫助眾生的心。 

2. 發慈悲心，一心一意慈悲救度冤親債主及六道眾生，並依照法本確實實行。 

3. 修法有次第，明白修行的次第。 

4. 小煙供，大供養，觀想變化，廣大利益眾生。 



4 

 

其修法主要的主旨是掃除一切障礙，令行者身體健康、事業順利、百事吉祥、厄運轉吉、

無災無難、修法成就。 

 

 

思考題： 

1. 修煙供法有何口訣? 

2. 修煙供法的主旨? 
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